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Relatério de Atividades e Contas de 2021

Senhores(as) Associados(as),
De acordo com as disposigBes legais e estatutdrias vem a Diregdo da Associagdo Social, Cultural e

Desportiva de Casal Galego, submeter a vossa apreciacio e votacdo o Relatério de Atividades e Contas

referente ao exercicio do Ano de 2021.

Introdugao

O presente documento consiste no Relatério de Atividades e Contas de 2021 da Associacdo Social,

Cultural e Desportiva de Casal Galego, procedimento este, anual e obrigatdrio nos termos estatutdrios.

Tem como principal objetivo a demonstragao das tarefas realizadas durante o ano, a nivel operacional e

financeiro, delineada e aprovada no Programa de Aciio e Orgamento para o ano em anlise.

O contelido deste documento é subdividido em duas partes:

Operacional - relatando as atividades desenvolvidas na ASCDCG durante o ano, dando especial

destaque as suas valéncias e atividades desenvolvidas.

Financeira e contabilistica - constituida pelas demonstragdes financeiras exigidas por lei,
acompanhada de vdrias notas técnicas explicativas de modo a facilitar e simplificar ao maximo a sua

interpretagdo.

A redacdo final foi submetida a aprovacdo da Diregdo, ao Conselho Fiscal para anélise e emissio do seu

parecer, e posterior apresentacdo e aprovagdo da Assembleia Geral perante os associados.

Entidade

A Associacdo Social Cultural e Desportiva de Casal Galego é uma Instituicdo Particular de Solidariedade
Social, fundada a 19 de margo de 1941 com a denominag3o de Clube Desportivo de Casal Galego, com a
finalidade de proporcionar aos habitantes do lugar um espago onde pudessem desenvolver atividades

de indole Cultural e Desportiva.

A atual Associagdo Social, Cultural e Desportiva de Casal Galego, Institui¢do Particular de Solidariedade
Social e Pessoa Coletiva de Utilidade Publica é o reflexo de 81 anos de dedicagio ao servico da
comunidade, estatuto que alterou em 2002 com o intuito de adquirir novas valéncias de dmbito Sacial,
desenvolvendo desde entdo respostas sociais ao nivel dos idosos, com as valéncias de Centro de Dia,
Centro de Convivio e Servigo de Apoio Domicilidrio, através da assinatura de Acordos de Cooperagio

com o Centro Distrital da Seguranga Social de Leiria.
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Areas de Atividade e Atividades desenvolvidas

Relatério de Atividades e Contas de 2021

Social/IPSS:

e Centro de dia: Tem como objetivo promover o entretenimento e lazer assim como o

desenvolvimento das capacidades cognitivas de cada cliente.

Assegura os servicos de higiene, alimentacao, roupa, entre outros.

e Centro de Convivio: No centro de convivio sdo desenvolvidas atividades socioeducativas para

os utentes.

Tem como objetivo combater o isolamento social e promover o convivio entre as pessoas.

e Servico de Apoio Domicilidrio (SAD): O SAD presta servicos no domicilio dos utentes. O

principal objetivo é contribuir para a melhoria da gualidade de vida dos utentes e das suas

familias.

Assegura os servicos de higiene, alimentagao, roupa, limpeza habitacional, entre outros.

Atividades desenvolvidas em 2021:

Participantes

Atividade
Utentes SAD | Utentes CD | Utentes CC | Familiares Utentes

Animagdes ao Domicilio - janeiro

Caminhada X X
Conversas Soltas X X
Elaboracdo das Lembrancas para o Dia de Reis X X
Exercicios Légicos X X
Gindstica e/ou Ginastica Adaptada X X
Jogos de Sequéncia/Encaixe X X
Medicdo da Tensdo Arterial, Glicémia e

Colesterol X X
Manicure X X
Danga/Karaoke X X
Pinturas Criativas X X
Construgdo de Puzzles X X
Escrita/Leitura X X
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Relatorio de Atividades e Contas de 2021

Participantes
Atividade
Utentes SAD | Utentes CD | Utentes CC | Familiares Utentes

Ida ao Parque da Cerca X X
Bingo X X
Sessdo de Cinema X X
Meditagdo X X
Oficina da Escrita X X
Matematica X X
Atividades de expressdo plastica — Chegada da « «
Primavera

Animacgdo Musical X X
Jogos Tabuleiro X X
Exercicios dos membros superiores com bola X X
Neve artificial X X
Placar do Ano Novo X X
logos Concentragdo X X
Decoragdo do Dia das Bruxas X X
Espago saude X X
Sessao de Beleza X X
Comemoracdo do Dia da Familia X X
Sessdo Fotografica e criagio de videos X X
Ida a Fatima X X
Ida ao Parque da Portela X X
Parque de Merendas Amor X X
Ida a Praia Fluvial do Agroal X X
Trabalhos Manuais X X
Inicio Placar de Verdo X X
Ida & Praia da Vieira X X
logos Concentragdo X X
Piadas/Anedotas X X
Leitura de Poemas X X
Ida a Praia da Pedrogdo X X
Ida a Praia de S&0 Pedro de Moel X X
Sequéncia dos Instrumentos musicais X X
Ida ao Parque dos Mértires X X
Toc’Andar X X
Jogos de associagdo de imagens X X
Culinéria X X
Fotolinguagem X X
Inicio do Placar de Outono X X
Moldagem de Barro X X
Mandala Viva X X
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Relatério de Atividades e Contas de 2021

Participantes
Atividade
Utentes SAD | Utentes CD | Utentes CC | Familiares Utentes

Comemoragdo do dia de Sdo Martinho -

X X
Castanhada
Almogo de consoada X
Decoragdo/Arvore de Natal X X
Placar de Natal X X
Caixa do advento X X
Visita Museu do vidro X
Visita -Presépio Filipe Ferreira X
Participagdo no projeto Valorlis X X
Participacdo no projeto nuno e os idosos X X
Participagdo no projeto decoracdo de Natal X x
Cidade Marinha Grande

Durante o ano de 2021 as atividades desenvolvidas com os utentes foram limitadas, conforme no ano
anterior, devido as restricbes e exigéncias da DGS, por forca da Pandemia COVID-19, o que levou com
que comparativamente aos anos anteriores ndo fosse possivel realizar todas as atividades previstas no
plano anual de atividades sdcio-ocupacionais para 2021. As atividades do Centro de Convivio estiveram
suspensas entre o periodo fevereiro a agosto de 2021, tendo estado a funcionar de forma domiciliada
desde o inicio da pandemia do ano anterior até a sua suspensdo em fevereiro do corrente ano,
reativando em meados de setembro de 2021 de forma permanente nas instalacdes em Casal Galego até

fevereiro de 2022.

O Centro de Dia também esteve a trabalhar de forma domiciliada desde o inicio da pandemia, foram
realizadas atividades nos domicilios dos utentes, sendo prestado apoio psicossocial de forma presencial

ou também via telefénica.

O servico de centro de Dia retomou as instalagdes no Casal do Maita em junho de 2021, tendo sido

necessario a adaptagdo do espago conforme o plano de contingéncia.

As atividades realizadas com os utentes tiveram em considera¢do todas as medidas de seguranga

necessdrias e impostas pela DGS.

Cultural e Desportiva:

O objetivo principal da parte cultural da Associa¢do assenta na realizagdo de eventos que promovam o
convivio entre as pessoas, criar diversdes e principalmente manter tradi¢des, algumas como mais de 30

anos de existéncia.

Durante o ano de 2021, devido as restrigdes e exigéncias da DGS, por forca da Pandemia COVID-19, ndo

foram realizadas atividades de caris cultural e desportivo.
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Relatério de Atividades e Contas de 2021

Acontecimentos apos a data do balango

Atualmente, devido a situacdo de Guerra que se vive na Europa, o aumento do combustivel, da energia

e dos géneros alimenticios, ira certamente ter impacto nos resultados futuros da associagao.

Outras Divulgacoes

Apesar de ainda nos encontrar-nos em situacio de pandemia, mas uma vez que esta se encontra
controlada, j4 nos é possivel aos poucos ir retomando a normalidade das nossas vidas e similarmente

proceder a realizagio das habituais atividades cuiturais e/ou desportivas.

Assim sendo, e se as autoridades de satide locais e a DGS o permitirem, pretendemos retomar as nossas
atividades habituais, nomeadamente, fabrico dos folares na Péascoa, festa anual, peditério aos sécios,
sardinhada, fabrico das merendeiras nos Santos e a nossa menina dos olhos de ouro a Feira Nacional de

Artesanato e Gastronomia.

Nos lltimos anos, a Feira Nacional de Gastronomia e Artesanato, sempre se realizou nos pavilhges do
Parque Municipal de Exposi¢des da Marinha Grande, no entanto, atualmente estes encontram-se a ser
utilizados para outros fins, nomeadamente, o pavilhdo N22 para funcionamento do Mercado Municipal,

desde junho de 2020, e o pavilhdo N21 como Centro de Vacinagdo Covid-19 desde fevereiro de 2021.

A Associagdo, ja contactou o executivo da Camara Municipal da Marinha Grande, de forma a expor esta

situacao, para que, em 2022 seja possivel realizar a Feira Nacional de Artesanato de Gastronomia.

A Vice-Presidente, Dra. Ana Alves Monteiro, afirmou, que a Feira Nacional de Artesanato e Gastronomia,
€ um evento de relevancia para o concetho da Marinha Grande e para a regido, e que o Municipio da
Marinha Grande encontra-se disponivel para em conjunto com a Associacdo de Casal Galego, fazer uma

reflexdo sobre o modelo a adotar em 2022.

Foi solicitada, uma reunido, agora em margo com a cdmara para abordarmos este assunto, ao qual

aguardamos resposta.

No inicio do ano de 2022 foi-nos comunicado que a candidatura ao PARES 3.0, programa que
tinha em vista a construgdo de Raiz de uma Estrutura Residencial para Idosos, foi reprovada, como
também nos foi comunicado que a candidatura ao Plano de Recuperagio e Resiliéncia, no ambito
da Mobilidade Verde, para aquisi¢do de uma viatura elétrica para o servigo de apoio domicilidrio foi

aprovada com uma despesa elegivel de 25 mil euros 100% comparticipado.

Em marco do corrente ano, submetemos a candidatura ao Plano de Recuperagdo e Resiliéncia, no
dmbito das Respostas Sociais, que visa a construcio de uma Estrutura Residencial para ldosos com 30
camas, que contemplara ainda a resposta social de centro de dia para 30 utentes e de servico de apoio

domicilidrio a 80 utentes. Este projeto tem como objetivo aumentar a sua capacidade de resposta e
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Relatdrio de Atividades e Contas de 2021

ampliar o seu leque de intervencdo a nivel social, com o intuito de dar resposta as caréncias sociais

existentes no concelho da Marinha Grande.

Criando desta forma 36 novos postos de trabalho, passando de uma realidade de uma instituicdo que
emprega atualmente 21 colaboradoras, para uma instituicdo que dard emprego a 57 colaboradoras. O

investimento total rondara os 2 milhdes de euros.

Disposicoes Legais

A Entidade ndo apresenta dividas ao Estado em situacdo de mora, nos termos do art.2 22 do Decreto-Lei
534/80, de 7 de novembro.

Dando cumprimento ao estabelecido no art.2 2102 do Cédigo Contributivo — Lei 110/2009 de 16 de
setembro, informa-se que a situacdo da Entidade perante a Segurang¢a Social se encontra regularizada,

dentro dos prazos legalmente estipulados.

Aplicacdo de Resultados

A Direcdo propde a Assembleia Geral o seguinte:
1. Que seja aprovado o relatério de atividades e contas do periodo de 2021;

2. Que seja efetuada a aplicagdo do resultado liquido positivo de 18.651,91 euros (Dezoito mil

seiscentos e cinquenta e um euros e noventa e um céntimos) para a conta de “Resultados Transitados”.

Marinha Grande, 15 de margo de 2022,

A Direcdo
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